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ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΝΕΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗΣ 

 

Αγαπεημί γμκείξ, 

Μηα κέα ζπμιηθή πνμκηά λεθηκάεη ζηηξ 14 Σεπτεμβοίξρ θαη ε Δηεύζοκζε θαη μη εθπαηδεοηηθμί 

έπμοκ πάνεη όια ηα απαναίηεηα μέηνα γηα ηεκ αζθαιή θαη δεμημονγηθή επηζηνμθή ηςκ μαζεηώκ, 

ζέημκηαξ ημοξ παηδαγςγηθμύξ θαη μαζεζηαθμύξ ζηόπμοξ ημο ζπμιείμο μαξ. 

Αθμιμοζμύμε ηηξ μδεγίεξ ημο Τπμονγείμο Παηδείαξ θαη ημο ΕΟΔΤ θαη υξοάμε μάσκα σε όλξρπ 

τξρπ εσωτεοικξύπ ςώοξρπ τξρ σςξλείξρ, θναηώκηαξ ηηξ απαναίηεηεξ απμζηάζεηξ θαη ηενώκηαξ 

ημοξ θακόκεξ γηα ηεκ απμθογή ζογπνςηηζμμύ.  

Ο θάζε μαζεηήξ ζα έπεη ηα πνμζςπηθά ημο ακηηθείμεκα, ημ μανθαδόνμ ημο γηα ημκ πίκαθα, έκα 

θαπέιμ γηα ηεκ αοιή, έκα παθέημ αημμηθά ακηηζεπηηθά μακηειάθηα ή ογνό ακηηζεπηηθό,  θαζώξ 

θαη τξρλάςιστξμ μία επιπλέξμ μάζθα (εθηόξ από αοηή πμο ζα θμνάκε ημ πνςί) μέζα ζε αημμηθό 

ζαθμοιάθη μηαξ πνήζεξ, δηαθμνεηηθό γηα θάζε μάζθα.  Άνα πνεηάδμκηαη δομ ζαθμοιάθηα ηνμθίμςκ 

πμο θιείκμοκ, έκα γηα ηηξ θαζανέξ θαη έκα γηα ηηξ πνεζημμπμηεμέκεξ μάζθεξ. 

Καιό ζα είκαη μη μαζεηέξ κα έπμοκ έκα μηθνό ηζακηάθη μέζεξ ή ημ τσαμτάκι ποωιμξύ γηα κα 

ημπμζεημύκ ηε μάζθα όηακ βγαίκμοκ ζε ελςηενηθμύξ πώνμοξ ή ζηε γομκαζηηθή. Οη μαζεηέξ ζα 

πνέπεη κα θένκμοκ πνςηκό γεύμα, ζκαθ θαη μπμοθαιάθηα ή παγμονίκμ με κενό, ηόζα πμο ζα ημοξ 

θηάζμοκ μέπνη ημ ζπόιαζμα. Σμ θοιηθείμ ημο ζπμιείμο μαξ πνμξ ημ πανόκ δε ζα ιεηημονγήζεη .  

Σμ ξλξήμεοξ τμήμα και η ποωιμή ζώμη ζα ανπίζμοκ από ηε Δεοηένα 21 επηεμβνίμο θακμκηθά 

θαη ζα δμζεί ζημοξ γμκείξ πμο έπμοκ θάκεη αίηεζε κέμ εκεμενςηηθό ζεμείςμα με μδεγίεξ. Ακ 

θάπμημξ γμκέαξ εκδηαθένεηαη κα γνάρεη ηώνα ημ παηδί ημο ζημ Οιμήμενμ ημήμα, μπμνεί κα ημ 

θάκεη πςνίξ κα πνεηάδεηαη κα θένεη θάπμημ δηθαημιμγεηηθό.  

 

Η Πνςηκή πνμζέιεοζε ζα γίκεηαη από ηηξ 08:00 – 08:15 γηα όια ηα παηδηά, θμνώκηαξ ηε 

μάζθα,  θαη ζα μπαίκμοκ κατερθείαμ στημ τάνη τξρπ, όπμο ζα ημοξ οπμδέπεηαη μ εθπαηδεοηηθόξ 

πμο έπεη μάζεμα ηεκ 1ε ώνα. 

 



Έπμοκ ημπμζεηεζεί ακηηζεπηηθά πενηώκ ζε όιεξ ηηξ αίζμοζεξ θαη ογνό ζαπμύκη ζηηξ ημοαιέηεξ, 

όπςξ θαη πεηνμπεηζέηεξ, εκώ ζα οπάνπεη ζοζηεμαηηθόξ θαζανηζμώκ αηζμοζώκ θαη ημοαιεηώκ 

θαηά ηε δηάνθεηα ηεξ ιεηημονγίαξ ημο ζπμιείμο. 

Οη μαζεηέξ/ηνηεξ δεκ πνέπεη κα ακηαιιάζζμοκ πνάγμαηα με άιιμοξ ζομμαζεηέξ (μμιύβηα, ζηοιό, 

ηεηνάδηα θηι). Παηπκίδηα (ηάπεξ, ιμύηνηκα θηι) δεκ επηηνέπμκηαη. 

 

Ιδηαίηενε πνμζμπή: ύμθςκα με ηηξ μδεγίεξ ημο ΕΟΔΤ,  

τα ςυχνότερα ςυμπτώματα τησ λοίμωξησ COVID-19 ςτα παιδιά είναι πυρετόσ και βήχασ. Άλλα ςυμπτώματα που 

μπορεί να εμφανιςτοφν είναι: • Δυςκολία ςτην αναπνοή • Μυαλγίεσ • Ρίγοσ • Πονοκζφαλοσ  

• Δυςκαταποςία  • Ρινική καταρροή/ςυμφόρηςη • Ναυτία / ζμετοσ • Κοιλιακόσ πόνοσ, διαρροϊκζσ κενώςεισ. 

   

ε περίπτωςη που κάποιοσ μαθητήσ εμφανίςει κάποιο ςφμπτωμα από τα παραπάνω, θα καλείται ο γονζασ να 

παραλάβει το παιδί του.  

 

o Η επηθμηκςκία με ημ ζπμιείμ ζα γίκεηαη ηειεθςκηθά ζημ 2842041253 ή με mail ζημ               

mail@dim-n-anatol.las.sch.gr. 

o Παναθαιώ ζε πενίπηςζε αιιαγήξ ηειεθώκμο ή mail κα μαξ εκεμενώκεηε, εκώ ζα πνέπεη 

κα ειέγπεηε ηαθηηθά ημ ειεθηνμκηθό ζαξ ηαποδνμμείμ θαζώξ θαη ημ BLOG μαξ 

http://dimneweast.weebly.com/ γηα ακαθμηκώζεηξ.  

 

ΚΑΛΗ ΥΟΛΙΚΗ ΥΡΟΝΙΑ Ε ΟΛΟΤ 

Με εθηίμεζε,  

ε Δηεοζύκηνηα θαη μ ύιιμγμξ Δηδαζθόκηςκ ημο Δεμμηηθμύ ζπμιείμο Νέαξ Ακαημιήξ 

 

Γηα ηε ΔΓΤΣΓΡΑ 14 ΓΠΣΓΜΒΡΙΟΤ μη μαζεηέξ ζα ένζμοκ ζηηξ 10.00 θαη ζα ζπμιάζμοκ ζηηξ 

11.30. Θα γίκεη αγηαζμόξ γηα ημοξ μαθητές και γονείς της Α’ τάξης (ζηεκ αοιή ημο 

Νεπηαγωγείμο) θαη εκηόξ ηωκ ηάλεωκ γηα ημοξ οπόιμηπμοξ μαζεηέξ.  

Οη εθπαηδεοηηθμί ζα δώζμοκ ηε ιίζηα με ηε γναθηθή ύιε πμο ζα πνέπεη κα αγμνάζεηε μέζα ζε 

έκα εύιμγμ δηάζηεμα, εκώ ηα παηδηά ζα πάνμοκ θαη ηα βηβιία ημοξ, μπόηε ζα πνέπεη κα έπμοκ 

μαδί ημοξ ηε ζπμιηθή ηζάκηα.  
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